FEKJER

PROGRAM UNDERVISNING FEKJAR 19. FEBRUAR 2026

08 45 til 09 45: Hvordan bruke Bions teorier i behandling av pasienter med
rusmiddelproblemer?

09451til 10 00: Pause

10 00 til 11 00: Psykoterapi for pasienter med personlighetsforstyrrelser og
rusmiddelproblemer med fokus pa suicidale kriser og selvskadende atferd

11 00til 11 15: Pause

11 00 til 12 00: Rollespill. Gruppe med pasienter som bruker rusmidler i
institusjonen

1200til 12 45: Lunsj
12 45 til 13 30: Refleksjon i grupper

13 45 til 14 45: Gruppepsykoterapi for pasienter med personlighetsforstyrrelser og
rusmiddelproblemer med fokus pa antisosial atferd

14 45til 15 00. Pause

15 00 til 15 30. Avslutning i plenum. Spgrsmal og refleksjoner



